
 
 

Horaire gymnase 2025-2026 

Début : 28 août 2025 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Petit gymnase 
 

Dimension danse 
 

18h à 21h15 
Isabelle Chantale 

819-449-0519 

Karaté 
 

18h à 21h 
Stéphane Lachapelle 

819-463-2921 

Pikle-Ball 
 

17h30 à 21h 
Jean-Charles Bonin 

819-463-2061 
 

Karaté 
 

18h à 21h 
Stéphane 

Lachapelle 
819-463-2921 

 

Grand gymnase Volley-ball 
 

Masculin juvénile 
Éric Gauthier 
15h45 à 18h 

819-215-5253 
 

Jeunesse sans Frontières 
VG 

 
Chantal Laviolette 

18h à 21h15 
819-463-1330 

Badminton 
 

18h à 21h 
Danielle Tessier 
819-743-9000 

Pikle-Ball 
 

18h à 21h 
Étienne Carpentier 
Jean-Charles Bonin 

819-463-2061 
 

 

Volley-Ball 
 

18h à 21h 
Arielle Lacaille 
819-334-3893 

Pikle-Ball 
 

17h30 à 21h 
Étienne Carpentier 
Jean-Charles Bonin 

819-463-2061 
 

 


